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GOBIERNO MUNICIPAL DE HUICHAPAN, HIDALGO, 2024 2027

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL

EJERCICIO FISCAL 2025

SECRETARIA DE PLANEACION Y EVALUACION

MARZO 2025

ANEXO 01

Nombre de la Actividad

Objetivo de fa Actividad

Unidad de Medida

Namero de Actividades Programadas

Avance Programético

Ene

Feb

Mar

Abr

May

Jun

Jul

Ago

Sep

Oct

Nov

Dic

Total

Meta
Realizada

Activ.
programadas
menos las

realizadas

Actividad Fisica

Consiste en realizar ejercicios
aerobicos programados, para
prevenir, controlar y disminuir la
paricion de complicaciones
motrices, con el fin de elevar la
calidad de vida y el numero de
afios de vida saludable de las
Personas Adultas Mayores.

Cantidad

24

24

24

21

24

2%

24

14

22

24

24

14

263

57

Avance %

206

21.67%

Actividad Recreativa

Promover entre las y los
Adultos Mayores la
pariicipacion social, convivencia
y estimulacion cognitiva a
traves de este tipo de
actividades, como parte del
envejecimiento activo y
saludable.

Cantidad

24

24

24

21

24

24

24

14

22

24

24

14

263

28

235

10.65%

Platicas Tématicas

Promover entre los y las adultos
Mayores actividades que
proporcionen aprendizaje

mediante platicas tematicas en

temas de salud, tanstologia,
genatria, asesoria juridica a fin
de elevar la calidad de vida de
las Personas Mayores del
municipio.

Cantidad

31

22

29.03%

Talleres de Capacitacion

Capacitar a las y los Adultos
Mayores en actividades a
través de cursos que fomenten
¢l autoempleo y su reinsercion
a la vida produntiva; ademas de
propiciar la ocupacion del
tiempo libre como parte del
envejecimiento activo y
saludable.

Cantidad

0.00%




Apoyos Asistenciales

Promover la independencia y
autonomia de las personas
Adultas Mayores a traves de la
donacion de apoyos
asistenciales como son: sillas
de ruedas, bastones, muletas y
andadesras.

Cantidad

25.00%

Programa "Corazones en
movimiento"

Sencibilizar y fomentar a la
ciudadania a traves de la
donacion de apoyos
asistenciales y ropa en buen
estado, medicamiento no
caduco; asi como pafales
deshechables, favoreciendo a
las personas adultas mayores
CON eSCasos recursos
econdmicos.

Cantidad

80.00%

Terapia Psicologica

Proveer de tratamiento
psiclogico a traves de tarapias
para fortalecer la salud mental

de las personas adultas

mayores en el municipio.

Cantidad

24| 23| 23| 24| 24| 24| 24

24

24

24

23

24

285

52

233

18.25%

Tarjeta de Descuento
IMUPAM

Consiste en otorgar una tarjeta
de descuentos para obtener
precios preferenciales en
productos y servicios locales
para fortalecer la economia
familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

Cantidad

0 | 0 |200] 100|500 100 | 200

100

100

100

100

1600

1600

0.00%

Convenios

Impulsar a los comercios a
traves de convenios para
obtener precios preferenciales
en productos y servicios locales
para fortalecer la economia
familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

Cantidad

10

10

0.00%

77 | 74 | 280 | 171 576 | 177 | 217

155

172

176

176

154

2465

151

2314

6.13%
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GOBIERNO MUNICIPAL DE HUICHAPAN, HIDALGO, 2024 2027

=i PROGRAMA OPERATIVO ANUAL ANEXO 01
i EJERCICIO FISCAL 2025

| v SECRETARIA DE PLANEACION Y EVALUACION
HUICHAPAN FEBRERO 2025

Nuamero de Actividades Programadas Avance Programatico

Nombre de la Actividad Objetivo de la Actividad Unidad de Medida Activ.

" Meta programadas
Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct [ Nov| Dic | Total | oo (ol = o e las

realizadas

Avance %

Consiste en realizar ejercicios
aerobicos programados, para
prevenir, controlar y disminuir la
paricion de complicaciones
motrices, con el fin de elevar la
calidad de vida y el numero de
afos de vida saludable de las
Personas Adultas Mayores.

Actividad Fisica Cantidad 4| 24| 24| 21| 24| 24|24 (142224 24| 14| 263 39 224 14.83%

Promover entre las y los
Adultos Mayores la
participacion social, convivencia
y estimulacion cognitiva a
traves de este tipo de
actividades, como parte del
envejecimiento activo y
saludable.

Actividad Recreativa Cantidad 24124 24 (21| 24| 24| 24|14 22|24 24| 14| 263 17 246 6.46%

Promover entre los y las adultos
Mayores actividades que
proporcionen aprendizaje
mediante platicas tematicas en
Platicas Tématicas temas de salud, tanstologia, Cantidad 33| 3(3|3)13|3|1]2(3]3]1 3 7 24 22.58%
geriatria, asesoria juridica a fin
de elevar la calidad de vida de
las Personas Mayores del
municipio.

Capacitar a las y los Adultos
Mayores en actividades a
través de cursos que fomenten
el autoempleo y su reinsercion .
Talleres de Capacitacion  |a la vida produntiva; ademas de Cantidad ojoj1jofjofl1jOo|lt1T|]O}jO}]1]O 4 0 4 0.00%
propiciar la ocupacion del
tiempo libre como parte del
envejecimiento activo y
saludable.




Promover la independencia y

autonomia de las personas
Adultas Mayores a traves de la
Apoyos Asistenciales donacion de apoyos Cantidad 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1
asistenciales como son: sillas
de ruedas, bastones, muletas y
andadesras.

25.00%

Sencibilizar y fomentar a la
ciudadania a traves de la
donacion de apoyos
asistenciales y ropa en buen
Programa "Corazones en estado, medicamiento no R
il akaco e oo s Cantidad tloflol1]oloalt|lo]o|1]o]1t] 5 4 1
deshechables, favoreciendo a
las personas adultas mayores
CON €SCasos recursos
econémicos.

80.00%

Proveer de tratamiento
psiclogico a traves de tarapias
Terapia Psicologica para fortalecer la salud mental Cantidad 24| 23| 23| 24 | 24| 24| 24| 24| 24 | 24| 23 | 24 | 285 31 254 10.88%
de las personas adultas

mayores en el municipio.

Consiste en otorgar una tarjeta
de descuentos para obtener
Tarjeta de Descuento precios preferenciales en

IMUPAM productos y servicios locales Cantidad 0 0 | 200 100 | 500 | 100 [ 200 | 100 | 100 | 100 { 100 | 100
para fortalecer la economia

familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

1600 0 1600 0.00%

Impulsar a los comercios a
traves de convenios para
obtener precios preferenciales
Convenios en productos y servicios locales Cantidad 0 0 5 1 0 1 1 0 2 0 0 0 10 0 10 0.00%
para fortalecer la economia
familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

4771 277 | 155 | 172 | 176 | 176 | 154 | 2465 99 2366 4.02%
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GOBIERNO MUNICIPAL DE HUICHAPAN, HIDALGO, 2024 2027

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL
EJERCICIO FISCAL 2025
SECRETARIA DE PLANEACION Y EVALUACION
ENERO 2025

ANEXO 01

Nombre de la Actividad

Objetivo de la Actividad

Unidad de Medida

Niimero de Actividades Programadas

Avance Programético

Ene

Feb

Mar

Abr

May

Jun

Jul

Ago

Sep

Oct

Nov

Dic

Total

Meta
Realizada

Activ.
programadas
menos las
realizadas

Avance %

Actividad Fisica

Consiste en realizar ejercicios
aerobicos programados, para
prevenir, controlar y disminuir la
paricion de complicaciones
motrices, con el fin de elevar la
calidad de vida y el numero de
afos de vida saludable de las
Personas Adultas Mayores.

Cantidad

24

24

2

21

24

24

24

14

22

24

24

14

263

21

242

7.98%

Actividad Recreativa

Promover entre las y los
Adultos Mayores la
participacion social, convivencia
y estimulacion cognitiva a
traves de este tipo de
actividades, como parte del
envejecimiento activo y
saludable.

Cantidad

24

2%

%

21

24

24

24

14

22

24

2%

263

259

1.52%

Platicas Tématicas

Promover entre los y las adultos
Mayores actividades que
proporcionen aprendizaje
mediante platicas teméticas en
temas de salud, tanstologia,
geriatria, asesoria juridica a fin
de elevar la calidad de vida de
las Personas Mayores del
municipio.

Cantidad

31

28

9.68%

Talleres de Capacitacion

Capacitar a las y los Adultos
Mayores en actividades a

través de cursos que fomenten

el autoempleo y su reinsercion

a la vida produntiva; ademas de
propiciar la ocupacion del

tiempo libre como parte del
envejecimiento activo y

saludable.

Cantidad

0.00%
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| Apoyos Asistenciales

Promover la independencia y
autonomia de las personas
Adultas Mayores a traves de la
donacion de apoyos
asistenciales como son: sillas
de ruedas, bastones, muletas y
andadesras.

Cantidad

25.00%

Programa "Corazones en
movimiento”

‘Sencibilizar y fomentar 2 la
ciudadania a traves de la
donacion de apoyos
asistenciales y ropa en buen
estado, medicamiento no
caduco; asl como pafiales
deshechables, favoreciendo a
las personas adultas mayores
€ON €5Casos recursos
economicos.

Cantidad

60.00%

Terapia Psicologica

Proveer de tralamiento
psiclogico a traves de tarapias
para forlalecer la salud mental

de las personas adultas
mayores en el municipio.

Cantidad

24

23

23

24

24

24

24

24

24

2

23

24

285

10

275

3.51%

Tarjeta de Descuento
IMUPAM

Consiste en otorgar una tarjeta
de descuentos para obtener
precios preferenciales en
productos y servicios locales
para fortalecer la economia
familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

Cantidad

200 | 100

100

200

100

100

100

100

100

1600

1600

0.00%

Convenios

Impulsar a los comercios a
traves de convenios para
obtener precios preferenciales
en productos y servicios locales
para fortalecer la economia
familiar de los adultos mayores
del municipio de Huichapan.

Cantidad

10

10

0.00%

280

177

155

172

176

176

154

2465

42

1.70%
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